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— LE SPORT A LA PORTEE DE TOUS !





Bulletin d’adhésion

Vous avez choisi de rejoindre l’association LUROSPORT et nous sommes ravis de vous compter parmi nous. Afin de vous déclarer auprès de notre assurance, nous vous demandons de bien vouloir nous indiquer les éléments suivants :

Nom : 


Prénom : 


Adresse postale : 


e-mail : 


Tel. Fixe : 


Tel mobile : 


Quelles activités souhaitez-vous pratiquer :

· Randonnées


le mardi

· Renforcement musculaire
le mercredi à 17h 

· Gymnastique tonique

le mercredi à 17h45

· Qi Gong


le lundi 16h30 – 18h

· Aiki Jutsu


le mardi et le jeudi 18h – 19h30

· Autres



(à proposer)

Adhésion de 15 € à l’ordre de LUROSPORT pour toute l’année (septembre à juin inclus) toutes activités confondues.

Bonne année sportive !

Si vous ne remettez pas votre bulletin d’adhésion à votre professeur, vous pouvez l’adresser à :

LUROSPORT  - 344A Route de Sisteron - 04230 CRUIS

Le Président

Alain Bessac 
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